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ПОЛОЖЕНИЕ 
о школьной форме обучающихся МАОУ Лицей № 1 города Южно-Сахалинска 

 
1. Общие положения 
1.1. Настоящим Положением устанавливаются единые требования к одежде 

обучающихся по образовательным программам основного общего и среднего общего 
образования и обязательность ее ношения в МАОУ Лицей № 1 г. Южно-Сахалинска (далее 
– Лицей). 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с Конвенцией о правах 
ребенка, Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (далее – Закон об образовании), приказом Министерства 
образования Сахалинской области от 29.07.2013 N881-од «Об утверждении Типовых 
требований к одежде обучающихся по программам начального общего, основного общего 
и среднего общего образования в государственных и муниципальных образовательных 
организациях Сахалинской области», Уставом Лицея. 

1.3. Единые требования к школьной форме обучающихся в образовательной 
организации вводятся с целью: 

• обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 
школьной жизни; 

• устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 
между обучающимися; 

• предупреждения возникновения у обучающихся психологического 
дискомфорта перед сверстниками; 

• укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования 
школьной идентичности. 

1.4. Решение о введении школьной формы для обучающихся должно приниматься 
всеми участниками образовательного процесса, учитывать материальные затраты 
малообеспеченных и многодетных семей. 

 
2. Основные требования к школьной форме обучающихся, в том числе 

требования к ее общему виду, цвету, фасону, видам одежды обучающихся, знакам 
отличия и правила ее ношения 



2.1. В лицее устанавливаются единые требования к школьной форме обучающихся 
и обязательность ее ношения. 

2.2. Для обучающихся устанавливаются следующие виды школьной формы: 
• повседневная форма используется для повседневного ношения обучающимися 

на учебных занятиях; 
• парадная форма используется в дни проведения праздников и торжественных 

линеек. 
Цвет формы для обучающихся устанавливается синий. 
2.3. Обязательными элементами повседневной формы являются: 
• для мальчиков и юношей: жакет, жилет, брюки классического стиля, рубашка – 

однотонная (без надписей и рисунков), галстук или бабочка; 
• для девочек и девушек: жакет, жилет, юбка, блузка – однотонная (без надписей 

и рисунков), разрешается ношение брюк. При ношении туфель высота каблука и 
платформы – не более 4 см. 

2.4. Обязательными элементами парадной формы являются: 
• для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из темно-синих 

брюк классического стиля, темно-синего жилета, белой рубашки и красного галстука; 
• для девочек и девушек парадная школьная форма одежды состоит из темно-

синей юбки или брюк классического стиля, темно-синего жилета, белой рубашки и 
красного галстука. 

Одежда обучающихся должна иметь отличительный знак Лицея: шеврон. 
2.5. Спортивная одежда используется на занятиях физической культуры и спортом. 

Спортивная форма включает: 
• спортивный костюм для занятий на открытой площадке (синего или черного 

цвета); 
• для занятий в спортзале: футболка белого цвета, темные шорты, кеды или чешки 

с белой подошвой. 
2.4. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения 

учебных занятий, температурному режиму в помещении. 
 

3. Внешний вид обучающихся 
3.1. Внешний вид и одежда обучающихся должна соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 
3.2. Общими принципами внешнего вида обучающегося являются аккуратность, 

опрятность, сдержанность. 
3.3. Одежда должна быть обязательно чистой, выглаженной. 
3.4. Прически обучающихся должны быть аккуратными: 
• у мальчиков и юношей классическая стрижка; 
• у девочек и девушек – длинные волосы опрятно, аккуратно уложены (заплетены, 

собраны в пучок, закреплены заколкой), распущенные волосы не допускаются. 
3.5. У девушек ногти средней длины, маникюр – бесцветный или с использованием 

лака светлых тонов без рисунков, наклеек и страз. 
3.6. Обучающимся запрещается в учебное время: 



• ношение одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, 
символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 
пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение; 

• приходить на учебные занятия без школьной формы, на уроки физической 
культуры без спортивной одежды и обуви; 

• ношение в качестве повседневной школьной формы следующих вариантов 
одежды и обуви: джинсовой одежды; одежды бельевого стиля; спортивной одежды 
(спортивного костюма или его деталей); одежды для активного отдыха (шорты, толстовки, 
майки и футболки с символикой и т.п.); пляжной одежды; мини-юбок; слишком коротких 
блуз, открывающих часть живота или спины; одежды из кожи (кожзаменителя), плащевой 
ткани; сильно облегающих (обтягивающих) фигуру брюк, юбок; маек и блузок без рукавов; 
прозрачных юбок и блузок, в том числе одежды с прозрачными вставками; 
декольтированных блузок; спортивной обуви; пляжной обуви (шлепанцев и тапочек); 
массивной обуви на высокой платформе; вечерних туфель (с бантами, перьями, крупными 
стразами, яркой вышивкой, из блестящих тканей и т.п.). 

Не разрешаются яркий макияж, маникюр, пирсинг, яркоокрашенные цветные волосы, 
головные уборы в помещении, пляжная обувь, эмблемы неофициальных сообществ. 

 
4. Обязанности обучающихся 
4.1. Обучающиеся обязаны: 
4.1.1. Носить повседневную школьную форму ежедневно; 
4.1.2. На уроках физической культуры носить спортивную форму и обувь; 
4.1.3. Бережно относиться к форме других обучающихся. 
 
5. Меры дисциплинарной ответственности 
5.1. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться 

следующие виды дисциплинарной ответственности: замечание, выговор, отчисление из 
Лицея. 

 
6. Права, обязанности и ответственность классного руководителя 
6.1. Классный руководитель имеет право: 
6.1.1. Разъяснить пункты данного Положения обучающимся и родителям под роспись. 
6.2. Классный руководитель обязан: 
6.2.1. осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися своего 

класса школьной формы перед началом учебных занятий; 
6.2.2. своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте 

отсутствия школьной формы у обучающегося, приглашать на заседание Совета 
профилактики; 

6.2.3. в течение учебного года проводить разъяснительную работу с обучающимися и 
родителями (законными представителями), нарушающими требования Положения; 

6.2.4. действовать в рамках своей компетенции на основании должностной 
инструкции. 

6.3. За неисполнение или ненадлежащее исполнение должностных обязанностей 
классный руководитель несет ответственность, предусмотренную трудовым 
законодательством РФ, локальными актами Лицея. 



 
7. Заключительные положения 
7.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом, принимается 

на Педагогическом совете Лицея, рассматривается на Совете обучающихся и Совете 
родителей и утверждается приказом директора. 

7.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются 
в письменной форме в соответствии с действующим законодательством Российской 
Федерации. 

7.3. Положение принимается на неопределенный срок.  
7.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и 

разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 
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